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Ayez toujours ce document sur vous et prenez soin d’enregistrer  dans votre portable tous les n° de 
téléphone de  vos compagnons de chasse ainsi que ceux de vos invités Ceci doit être préparé en début de 
saison de chasse 
 
Sonnez immédiatement la fin de la chasse et faites répéter 
Appeler de l’aide autour de vous, il vaut mieux être 2 - 3 pour secourir le(s) blessé(s) 
Prévenir le responsable de la chasse au n° 00000000 
 
NE LAISSEZ JAMAIS LES VICTIMES SEULES, rassurez-les en permanence, réchauffez-les 
Protégez-les contre le froid : plusieurs vestes si nécessaire pour couvrir le blessé, couverture de survie, 
plaid imperméable. 
 
Si nécessité d’appeler des secours : 

 N° à composer depuis un portable : le 18 Sapeurs Pompiers ou le 15 SAMU ou le 17 Police et 
Gendarmerie. Ces services sont interconnectés. 

 Donner votre nom et le n° auquel on peut vous rappeler 
 Nature du problème : maladie ou accident 
 Risques éventuels : incendie, explosion, effondrement, produits chimiques et tout autre danger 
 Nombre de victimes concernées, description de l’état de chaque victime 
 Etat apparent (gravité) de chaque victime (respire, conscient, inconscient, etc…) 
 Préciser les 1ères mesures prises et les gestes effectués 
 Répondre aux questions qui sont posées par les secours, s’il s’agit d’un problème médical urgent 

par le médecin régulateur du SAMU 
 Localisation très précise : chasse de …… Indiquez le n° de parcelle si elle existe 
 Définir un lieu de RDV où les secours seront attendus (il faut être plusieurs à attendre, les secours 

n’arrivant pas forcément en même temps – pompiers – gendarmerie - SAMU) 
 Avant de raccrocher, attendez les instructions et conseils 
 Balisage du chemin du point de RDV jusqu’au lieu où se trouve(nt) la (les) victime(s) 
 Ouvrir les barrières quand il y en a 

 
Accès des secours par la route :  
 

1. Maison Forestière (par exemple) D99 GPS=N 48°13’19" W 02°01’33" 
2. allée centrale = GRXX par exemple 
3. D262 de xxxxxx à xxxxxxxx GPS=N 48°12’49" W 02°01’16" (entrée de la forêt ou de l’accès) 
4. préparez sur ce document tous les accès à votre chasse de la manière ci-dessus 
5. Exemple : D21 de ST M’HERVON en passant par LA BROSSE jusqu’à l’orée du bois (tas 
d’ordures) GPS=N 48°13’39" W 02°05’03" 

 
SI ACCIDENT PAR ARME :  

 désarmer le tireur (état de choc) et rester auprès de lui ; si l’arme n’est plus en main, ne pas la 
toucher 

 s’occuper des proches de la victime pour éviter des réactions 
 Balisez l’endroit exact de chaque participant, protégez la zone 

 
EN AUCUN CAS DONNER A BOIRE AU BLESSE, ENCORE MOINS DE L’ALCOOL 
NE PAS DEPLACER AVANT L’ARRIVEE DES SECOURS 
 
GESTES DE PREMIERS SOINS AU VERSO 
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LA VICTIME S’ETOUFFE  - désobstruer les voies aériennes 
OBSTRUCTION totale : la victime ne parle pas « est-ce que tu t’étouffes ? » 

1. 5 claques vigoureuses dans le dos entre les omoplates 
2. si inefficace, 5 compressions de l’abdomen au dessus du nombril 
3. si l’obstruction persiste recommencer en 1 

OBSTRUCTION partielle : la victime parle mais tousse beaucoup 
1. encourager la toux 
2. garder la position 
3. demander un avis médical 

LA VICTIME SAIGNE BEAUCOUP 
1. arrêter le saignement par compression directe locale (main protégée) si pas de plaie 
2. allonger la victime et rester en compression sur la plaie jusqu’à l’arrivée des secours 
3. si obligation de quitter la victime pour donner l’alerte faire un pansement compressif, si pas 

efficace en refaire un par dessus 
SI OBJET DANS LA PLAIE, ALERTER DE SUITE LES SECOURS QUI VOUS DONNERONT 
LA CONDUITE A TENIR 
LA VICTIME EST INCONSCIENTE ET RESPIRE 

1. libérer les voies aériennes 
2. appel à l’aide 
3. vérifier la ventilation (10 secondes au plus) 
4. si respiration mettre la victime en position PLS (position latérale de sécurité) 
5. vérifier la ventilation toutes les minutes 

LA VICTIME EST INCONSCIENTE ET NE RESPIRE PAS 
1. faire alerter et demander un DAE (défébrilateur automatique externe) 
2. pratiquer 30 compressions sternales au milieu du sternum 
3. 2 insuflations 
4. si DAE disponible le mettre en place et écouter les instructions 
5. reprendre la réanimation cardio-pulmonaire 30/2 ou reprise de la ventilation 

LA VICTIME SE PLAINT D’UN MALAISE 
1. observer et écouter la plainte 
2. mettre la victime au repos 
3. interroger : depuis combien de temps ? est la première fois ? prenez-vous des médicaments ? 
4. observer et rechercher les signes visibles de malaises 
5. alerter le 15 
6. si elle réclame son médicament ou du sucre, aider à le prendre 

LA VICTIME SE PLAINT APRES UN TRAUMATISME 
PLAIE GRAVE : suivant localisation (cou, œil, face, thorax, abdomen) son aspect (qui saigne, 
déchiquetée, multiples ou étendues) son mécanisme (projectile, outil, morsure, objet tranchant) 

1. position d’attente : si plaie thorax = demi-assise si plaie abdomen = plat dos jambes fléchies 
 si plaie à l’œil = plat dos, maintien de la tête, fermer les yeux autre type = allonger dos 

2. demander un avis médical 
3. protéger la victime du froid 

PLAIE SIMPLE : désinfecter, mettre un pansement 
LES BRULURES 

1. supprimer la cause ou extraire la victime  
2. refroidir le plus tôt possible la surface brûlée en arrosant jusqu’à avis médical 

TRAUMATISMES DOS, TETE, NUQUE = immobiliser, maintenir la tête, faire alerter 
 MEMBRES = empêcher toute mobilisation, respecter la positon, alerter 
RECOMMANDATIONS 
 Il est nécessaire d’avoir dans la voiture du responsable de chasse, une trousse de premier secours, 
des couvertures de survie, un ou deux plaids avec face imperméable 


